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Ще преборя този лош навик:

Ще придобия това ново умение:

Ще бъда повече като този човек:

Ще направя това добро дело:

Ще посетя това място:

Ще прочета тази книга:

Ще напиша писмо на:

Ще опитам тази нова храна:

Ще се справя по-добре с това:

Обещавам: 
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